L KRAJOWE CENTRUM EDUKACIJI ROLNICZE) o }
w Brwinowie ——

SEMINARIUM
,Zdrowotne aspekty w turystyce, rekreacji

| gastronomii obszarow wiejskich”
28-30 maja 2014 roku
Opolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Losiowie
Dabréwka Dolna pow. namystowski

28 maja (sroda)

12.00 — 12.30 Obiad

12.30 — 13.30 Powitanie uczestnikow seminarium i omowienie reaacji programu
mgr inz. Renata Wojas Opolski Grodek Doradztwa Rolniczego

Dyrektor KCER w Brwinowie

mgr inz. Zofia Bonczak-Plichta nauczyciel konsultant KCER w Brwinowie

mgr inz. Malgorzata Pawlonka nauczyciel konsultant KCER wBrwinowie

13.30 — 15.30 Prezentacja gospodarstwa agroturystycznego BuffalRancho w ybréwce Dolnej
- spotkanie z wigcicielami
» aktywne formy turystyki w ofercie gospodarstwa -§ciana wspinaczkowa,
strzelnica golfowa - Driving Range, gry plenerowe rekreacyjne formy
turystyki konnej, sporty wodne
» dzialania prozdrowotne - ogrodowe Eko-SPA
» kategoryzacja Polskiej Federacji Turystyki Wiejskig oraz sie¢ gospodarstw
Zielonych Goscincow

15.00 — 16.30Indianska Wioska Hocioka - zapoznanie z ofest turystyczna oparta
na tradycjach kulturowych Indian Ameryki Pétnocnej
16.30 — 16.45Serwis kawowy

16.45 — 18.0@ferta turystyki zdrowotnej gospodarstwa Bufallo Rancho c.d.

18.00 —20.00Wyktady z zakresu apiturystyki - dr Barbara Wo§$ Instytut Turystyki i Rekreacji
Politechniki Opolskiej
» zastosowanie miodu i produktow pszczelich w gastramii, medycynie, kosmetyce
i profilaktyce zdrowotnej
» degustacja produktéw pszczelich
20.00 - 20.30 Kolacja

29 maja ( czwartek )

8.00 — 8.30Sniadanie

8.30 — 9.30 Przejazd do gospodarstwa pszczelaskielglaciejowie / pow. kluczborski/

9.30 —9.30Pasieka i skansen pszczelarski w Maciejowie
» praktyczne aspekty prowadzenia pasieki na przyklazie gospodarstwa w Maciejowie
» rola pasieki w turystyce i edukacji
» degustacja produktow pszczelich



10.30-11.15 Apiturystyka jako forma turystyki zrdwnowazonej wzbogacajca oferte
gospodarstw agroturystycznych - dr Barbara W@ Instytut Turystyki i Rekreacji Politechniki
Opolskiej

11.15 - 11.45 Przejazd do gospodarstwa ekologicznégkostyl" w Biadaczu - Kamienisko / powiat
kluczborski/
11.30 -13.15 Dziatalnos¢ rolnicza i edukacyjna gospodarstwa "Ekostyl" w Biadaczu-
Kamienisko

» Wykorzystanie produktow ekologicznych i lokalnych wgospodarstwie

» Degustacja produktow wytwarzanych w gospodarstwie

13.15 —13.30 Przejazd do miejscowoi Chocianowice / powiat kluczborski /

13.30 —14.00Znaczenie produktéw lokalnych i kuchni regionalnejw turystyce - spotkanie

Zz wiascicielami "Starej Karczmy" nale zacej do sieci Dziedzictwa Kulinarnego Opolskiego
promuj acej tradycje regionu

14.00 =130 Obiad

15.00 —15.45Przejazd do gospodarstwa agroturystycznego "Pawvi€g" w Kadtubie Dolnym pow.
oleski

15.45 —17.00Dziatalnosé stowarzyszenia Klaster DobrejZywnosci - "Oleski Koszyk" na rzecz
promocji zdrowej i smacznej wedtug tradycyjnych reeptur

17.00 - 18.00Regionalne specjaly "Oleskiego Koszyka" - prezeatja produktéw wraz

z degustaci

18.00-18.30 - Przejazd do hotelu "Ztoty Ktos" wdRmvie / pow. opolski /

18.30-19.00 - Zakwaterowanie

19.00-20.00 - Kolacja

30 maja ( piatek )
8.00 — 8.30Sniadanie

8.30 — 8.45 Przejazd do gospodarstwa agroturyssgariuroczysko" w Dylakach / pow. opolski /
8.45 —10.45Wykorzystanie ziét w gospodarstwie agroturystycznm
» uprawa ziot na przyktadzie gospodarstwa agroturystgznego
w "Uroczysku" Dylaki - aspekty praktyczne
» rozpoznawanie wybranych gatunkow ziét przyprawowych leczniczych
» wykorzystanie poszczegdlnych ziot w kuchni i medyoye
» degustacja produktow z wykorzystaniem ziét
10.45-12.30 Prezentacja obiektu i przedstawienaderty turystycznej
» oferowane formy rekreacji
» specjalnaci kuchni w oparciu o wykorzystanie zi6t
» organizacja plenerow artystycznych jako oferta turystyczna
» prezentacja rzezb w terenie
14.00 — 15.00 Obiad
15.00 —16.00Podsumowanie seminarium , ewaluacja
mgr inz. Zofia Bonczak-Plichta nauczyciel konsultant KCER w Brwinowie
mgr inz. Matgorzata Pawlonka nauczyciel konsultant KCER wBrwinowie



